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Venga conmigo y Enteprise en un viaje por carretera a través 
de Portugal. Soy João, un apasionado de los viajes por el 
mundo. Saldremos de Lisboa y visitaremos la encantadora 
ciudad de Sintra, un lugar declarado Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO y conocido por una arquitectura, 
jardines y belleza impresionantes. Luego nos dirigiremos 
al Parque Natural de Arrábida, que alberga algunas de las 
mejores playas del país. Disfrutaremos de las famosas vistas 
costeras del parque y visitaremos los enclaves históricos 
cercanos. ¿Todo listo para la aventura? ¡Comencemos!
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El viaje por carretera de João por

Portugal
Parada 1
Sintra	

Nuestra primera parada fue la encantadora ciudad de Sintra, enclavada 
entre exuberantes colinas. Su ambiente enigmático y su rica historia nos 
cautivaron de inmediato. Si quiere sentirse como en un cuento de hadas, 
visite este lugar: el entorno y los palacios históricos son simplemente 
perfectos.

Parada 2
Palacio da Pena	

Nos encantó explorar el colorido Palacio da Pena, o Palacio de la Peña, 
que se alza en lo alto de una colina con impresionantes vistas del paisaje 
de la zona. La arquitectura de fantasía del palacio y sus exuberantes 
jardines son realmente asombrosos.

Parada 3
Quinta da Regaleira	

Explorar los misteriosos terrenos de Quinta da Regaleira fue uno de 
los momentos culminantes del viaje. La ornamentada mansión gótica, 
los encantadores jardines y el intrigante Pozo Iniciático resultaron 
cautivadores. Los misteriosos túneles y cuevas son fascinantes.

Parada 4
Playa de Ursa	

Recorrimos una ruta panorámica hasta la escarpada playa de Ursa, 
una joya escondida cerca de Cabo da Roca. La bajada por el empinado 
sendero mereció la pena por las impresionantes formaciones rocosas, 
las aguas cristalinas y las arenas inmaculadas. Es una de las playas más 
hermosas y salvajes de Portugal. Es un lugar increíble para disfrutar del 
poder y la belleza del océano.
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Parada 5
Fortaleza de São Filipe	

Hicimos un alto en el camino para visitar la histórica fortaleza de São 
Filipe en Setúbal. Las vistas panorámicas sobre la bahía y la península 
de Troia eran espectaculares y explorar las antiguas fortificaciones nos 
permitió adentrarnos en el pasado marítimo de Portugal.

Parada 6
Parque Natural de Arrábida	

Nos encantó recorrer el impresionante Parque Natural de Arrábida. Los 
densos bosques, las aguas turquesas y las solitarias playas proporcionan 
el telón de fondo más asombroso para un relajante viaje por carretera. El 
parque es un paraíso para los amantes de la naturaleza.

Parada 7
Convento de Arrábida	

Enclavado en las colinas del Parque Natural de Arrábida, el Convento 
de Arrábida es un tranquilo refugio. El ambiente apacible y las vistas 
panorámicas del parque y el mar circundantes convirtieron este lugar en 
un espacio de tranquilidad y reflexión en nuestro viaje.

Parada 8
Castillo de Sesimbra	  

Terminamos nuestro viaje por carretera en el Cestillo de Sesimbra. 
Encaramada en lo alto de una colina, esta fortaleza medieval ofrece 
increíbles vistas panorámicas de la ciudad y la costa. El castillo y el 
impresionante paisaje fueron el broche de oro de nuestro viaje.

El viaje por carretera de João por

Portugal
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Lo que debe saber antes de viajar a

Portugal
Qué encontrará	

Cultura: Portugal tiene un rico patrimonio cultural con una mezcla 
de influencias tradicionales y modernas. Encontrará un estilo de vida 
relajado, gente amable y un fuerte sentido de la familia y la comunidad.

Gastronomía: la cocina portuguesa es variada e incluye pescado y 
marisco fresco, ricos pasteles (como el “pastel de nata”) y suculentas 
carnes. No se pierda el famoso “bacalhau” (bacalao salado).

Idioma	

El idioma oficial es el portugués. El inglés está muy extendido en las 
zonas turísticas, las grandes ciudades y entre la población más joven. 
Aprender algunas frases básicas en portugués puede mejorar su 
experiencia de viaje.

Divisa	

La moneda oficial de Portugal es el euro (€). Es aconsejable llevar algo 
de dinero en efectivo, sobre todo cuando se visitan ciudades pequeñas, 
aunque las tarjetas de crédito y débito son ampliamente aceptadas en 
las principales ciudades y zonas turísticas.

Zona horaria	

Portugal usa la hora de Europa Occidental (WET), que es la misma que 
la hora del meridiano de Greenwich (GMT). Durante el horario de verano 
(desde el último domingo de marzo hasta el último domingo de octubre), 
los relojes se adelantan una hora, por lo que se aplica la hora de verano 
de Europa Occidental (WEST), o GMT+1.
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Adaptador de enchufe	

Portugal usa tomas eléctricas de tipo C y F, con una corriente estándar 
de 230 V y una frecuencia de 50 Hz. Si sus dispositivos utilizan un tipo de 
enchufe diferente, necesitará un adaptador.

Oficinas en aeropuertos	

Aeropuerto de Lisboa (Aeropuerto Humberto Delgado - LIS):  
la principal puerta de entrada internacional y situado a solo  
7 kilómetros del centro de Lisboa.

Aeropuerto de Oporto (Aeropuerto Francisco Sá Carneiro - OPO):  
situado a unos 11 kilómetros del centro de Oporto, da servicio al  
norte de Portugal.

Aeropuerto de Faro (FAO):  
situado a 4 kilómetros al oeste de Faro, presta servicio principalmente  
a la región del Algarve.

Aeropuerto de Madeira (Aeropuerto Cristiano Ronaldo - FNC):  
situado cerca de Funchal, presta servicio al archipiélago de Madeira.
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Conozca las normas de conducción en 

Portugal
Las normas de conducción en Portugal son bastante similares a las  
de otras partes de Europa occidental. Se circula por el lado derecho  
de la carretera.

•	 Y debe ceder el paso al tráfico que viene por la derecha, a menos  
que haya señales que indiquen lo contrario.

•	 Tómese en serio las señales de stop y haga siempre una parada 
completa. Si no se detiene completamente en la línea, puede ser 
motivo de sanción.

•	 Cuando conduzca por una autopista de peaje, asegúrese de 
permanecer en los carriles correctos, ya que los carriles verdes 
están reservados para vehículos equipados con un dispositivo de 
pago automático de peaje.

•	 A diferencia de otros países, en Portugal los conductores no 
parpadean las luces para ceder el paso; de hecho, ¡significa 
exactamente lo contrario!

¿Qué necesito para alquilar un vehículo  
con Enterprise?	

Un permiso de conducir válido 
(no se aceptan los permisos digitales)

•	 Un documento de identificación válido

•	 Tener la edad legal para alquilar en el país en el que  
se encuentre

•	 Tarjeta de crédito o débito

Los mejores vehículos para elegir en Portugal*	

Compacto	

Volkswagen Golf

Seat Leon

Hyundai i30

Citroen C4

Intermedio	

Skoda Kamiq

Ford Puma

Toyota C-HR

Premium	

Mercedes Benz 
C Class

BMW 3 Series Estate

BMW 2 Series 
Gran Coupe
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Reservar ahora enterprise.es

¿Por qué alquilar
con Enterprise?
Tanto si está planificando un viaje por la costa como una  
aventura urbana, Enterprise le ofrece todo lo que pueda  
necesitar con presencia en más de 90 países en todo el mundo. 

En Enterprise, su satisfacción es nuestra máxima prioridad, por lo 
que puede esperar no solo vehículos de alquiler con una excelente 
relación calidad-precio, sino también un servicio de primera clase.

https://www.enterprise.es/es/alquiler-de-coches/ofertas-promociones/explorar.html?icid=ta-portugalcta-_-explore-_-ESES.Null

